H. AYUNTAMIENTO DE ZAPOPAN

PROGRAMA OPERATIVO ANUAL (POA)

ANO: 2010

Clave Descripcién
Direccién General Sistema DIF Zapopan
Direccién Direccion De Desarrollo Comunitario y Grupos Vulnerables
Deparfcfmen:d’o/ Departamento De Atencién A Personas Con Discapacidad.
Coordinacién
Partida Presupuestal
No. Narrativa
Programa / Proceso
1 g / / Deportes
Proyecto
Descripcidén Capacitacion en diversas disciplinas deportivas a la poblacién del municipio de Zapopan.
Propésito Familias de Zapopan con una mejor calidad de vida, a través de la practica deportiva.
Alcance y/o Medicién del
Logro: (Cantidad, Calidad Atender al 100% de la poblacién solicitante durante el 2010
y Tiempo)
. . NOm. . :
No. Linea(s) de Accion Ref Estrategia Eje Rector
Ensefar de forma bdsica, técnicas, tacti trategias, de | iferents isciplin i . " .
1 sefar de forma bésica, fécnicas, tac C.(,JS y esfrategias, de las difef ? esd S.C plinas de deporte S/N Zapopan Etnica y Socialmente Incluyernte. Zapopan Unido y Cercano a la Gente
adaptado, para la poblacién Zapopana con alguna discapacidad.
2 Dar Entrenamientos Deportivos a los jovenes, nifios y nifas, de las colonias Zapopanas, que asisten SN Zapopan Promotor del Deporte v la Recreacion 7apopan Unido y Cercano a la Gente
al Area de Deporte adaptado del DIF Zapopan. pop P v : pop Y
Proveer de una alternativa de convivencia, esparcimiento, forma fisica y emocional, mediante la .
o . Z n Sal | Z n Uni rcan I nt
3 actividad deportiva, para los empleados de DIF Zapopan. SIN apopan Saludable apopan Unido y Cercano ala Gente
Introducir los principios basicos y fundamentos de la actividad fisicay deporte en la etapa .
- " Z n Sal | Z n Uni rcan [ nt
4 preescolar, con los nifios de los Centros de Desarrollo Infantil de DIF Zapopan. SN apopan Saludoble apopan Unido y Cercano ala Gente
Proporcionar actividad fisica a los adultos mayores de las colonias cercanas a los Centros de
5 Desarrollo Comunitario de DIF Zapopan, mediante ejercicios bdsicos a su edad, motivandolos al S/N Zapopan Etnica y Socialmente Incluyente. Zapopan Unido y Cercano a la Gente
movimiento.
ocar i del Frecuencia de frecuencia de la
No. Procedimientos Generales = ca Metas | Unidad de Medida . medicién de la Medio de Verificacién Condiciones para Lograr el Producto
(Mesurables) producto la actividad meta
Enfrenamiento en Fitbol
Entrenamiento Deportivo para Personas con .
1 Dis:upucidpad Equipos Bdsquetbol en silla de ruedas, tae 4 Equipos Anual Mensual Listado con Registro de Asistencia Demanda del servicio por parte de la poblacién. 1 1 3 1 2 3 4 4 4 4 4 4 4 100
N kwan do y tenis de mesa
0 Asistentes al programa Poblacién Beneficiada Afender al 100% a la poblacién 40 Personas Anual Mensual Listado con Reg\svo .de Asistencia por Demanda del servicio po.r pgde de la poblacion 13 5 16 6 33 39 45 3 45 44 48 49 49 123
que acuda al programa. disciplina de cada disciplina.
12 Sesiones de Enfrenamiento Enfrenamientos Cada disciplina sesiona 8 vecesx | 55, Enfrenamientos Anual Mensual Listado con Registro de Asistencia por - |Demanda del servicio por parfe dela poblacénal ) 12 20 | 6| 13| 28| 3| 23 25 20 21 8 226 | 4
mes disciplina cada sesion.
Entrenamiento Deportivo para nifios, nifias y Entrenamiento en Fitbol, 4
¥ . r , " . N N : . i6n. 4 17
2 jovenes. Equipos Basquetbol y fae kwan do. 4 Equipos Anual Mensual Listado con Registro de Asistencia Demanda del servicio por parte de la poblacién 7 7 7 6 3 6 6 3 6 6 3 7 5
21 Asistentes al programa Poblacién Beneficiada | ATender ol 100% ala poblacion 50 Personas Anual Mensual Listado con Regisfro de Asisfencia por - | Demanda del servicio por parfe de la poblacion |, 24 24 | 42| 54| 62 | 82 62 62 62 62 62 82 | 164
que acuda al programa. disciplina de cada disciplina.
22 Sesiones de Enfrenamiento Enfrenamientos Cada disciplina sesiona 8 veces x 352 Enfrenamientos Anual Mensual Listado con Regwsl(o de Asistencia por | Demanda del servicio por pvc?ﬂe de la poblacén a 32 32 3 24 40 46 50 36 12 36 36 36 a2 | 117
mes disciplina cada sesion.
3 Torneos de los empleados de DIF Zapopan. Equipos Torneos de F::;E';“'sq“e'b"' Y 40 Equipos Anual semestral Listado con Registro de Asistencia Demanda del servicio por parte de la poblacién. | 4 4 5 3| 2 4 | 0 0 0 0 0 0 22 | 55
31 Empleados Asistentes dl forneo Poblacién d‘e‘emplecdos Atender al 100% a quien acuda al 500 Personas Anual Semestral Listado con Reg\siro .de Asistencia por Demanda del servicio po.r p.orTe de la poblacién 485 485 496 | 230 12 61 0 0 o 0 0 o 496 99
Beneficiados programa. disciplina de cada disciplina.
Entrenamiento Deportivo para Adultos . Entrenamiento en Cachibol y . . . . . . ”
4 Mayores. Equipos Gimnacia cerebral. 5 Equipos Anual Mensual Listado con Registro de Asistencia Demanda del servicio por parte de la poblacién. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 40
4 Asistentes al programa Poblacion Beneficiada | Afender dl 25% ala poblacion 50 Personas Anual Mensual tistodo con Registro de Asistencia por | emonda del servicio por parte delapoblacion |- gy | 5o 50 [ 31| 31| 31 |s5| ss 70 30 30 30 70 | 140
que acuda al programa. disciplina de cada disciplina.




Listado con Registro de Asistencia por

Demanda del servicio por parte de la poblacén a

42 Sesiones de Enfrenamiento Enfrenamientos Cada CDC sesiona 4 veces x mes 220 Enfrenamientos Anual Mensual " " i 12 12 12 2 5 4 4 4 4 4 4 12 79 36
disciplina cada sesién.
Deportivo a M de Entrenamiento en Equipos x Salas x . N N . . s
5 Preescolar |, Il Y lll CDI's. CDI acondicionamiento fisico. 33 cpl Anual Mensual Listado con Registro de Asistencia Demanda del servicio por parte de la poblacién. 6 13 13 6 3 3 3 3 3 ) 18
51 Asistentes al programa Poblacion de becarios | Afender ol $0% ala poblacion 730 Personas Anual Mensual istado con Regisiro de Asisiencia por | Demanda del servicio por parte de lapoblacion | g5 | s 65 |29 62 | 62 | 62| ¢2 62 62 62 62 129 | 18
que acuda al programa. disciplina de cada disciplina.
52 Sesiones de Entrenamiento Entrenamientos Cada CDl sesiona 4 veces x mes 1452 Enfrenamientos Anual Mensual Listado con Reg.‘s'f" .de Asistencia por | Demanda del servicio por p}u'ne de la poblacén a 18 18 18 15 12 13 3 12 12 12 12 12 157 1
disciplina cada sesion.
Torneos y eventos de fitbol,
bésquetbol, tae kwon do, voleibol,
6 Torneos y Eventos Deportivos. Torneos y Eventos tenis de mesa, cachibol, 44 Torneos y eventos Anual Mensual Fotografias Demanda del servicio por parte de la poblacién. 4 4 5 3 2 4 49 [ 16 14 12 12 18 M
acondicionamiento fisico,
convivencia y recreacion.
61 Personas Asistentes Poblacién Beneficiada | Afender ! 100% a quienacudaall Personas Anual Mensual Fotografias Demanda del servicio por parte de la poblacién. | 485 | 485 | 496 | 230| 12 | ¢1 | 523| o 101 292 247 255 496 | 75

programa.




