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medición de 
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1 CAPACITACIONES

PLATICAS PSICOEDUCATIVAS CUYA FINALIDAD  

ES INFORMAR Y PROPICIAR LA REFLEXION EN 

TORNO AL MATRIMONIO

132 PLATICAS ANUAL MENSUAL

LISTA DE 

ASISTENCIA DE LAS 

PAREJAS

SOLICITUD POR 

PARTE DE LA 

POBLACION

12 12 9 12 13 18 17 25 16 17 7 158 120

1,1
POBLACION 

CAPACITADA

PAREJAS QUE ASISTEN A RECIBIR LA 

CAPACITACION, ENTREGAN SU 

DOCUMENTACION Y RECIBEN SU CONSTANCIA

6600 PERSONAS ANUAL MENSUAL

LISTA DE 

ASISTENCIA DE LAS 

PAREJAS

SOLICITUD POR 

PARTE DE LA 

POBLACION

800 740 544 688 658 782 858 1318 734 820 0 326 8268 125

2 TALLERES

TALLERES PSICOEDUCATIVOS CON 

METODOLOGIA PARTIICAPATIVA CUYA 

FINALIDAD  ES LA REFLEXION Y EL RE-

APRENDIZAJE DE DIVERSOS TEMAS EN TORNO A 

LAS NECESIDADES  DE LAS FAMILIAS

110 TALLERES ANUAL MENSUAL
LISTA DE 

ASISTENCIA 

SOLICITUD POR 

PARTE DE LA 

POBLACION

28 37 35 31 33 36 8 21 24 30 19 20 37 34

2,1
POBLACION 

CAPACITADA

MADRES Y PADRES DE FAMILIA QUE RECIBEN EL 

TALLER
1650 PERSONAS ANUAL MENSUAL

LISTA DE 

ASISTENCIA 

SOLICITUD POR 

PARTE DE LA 

POBLACION

444 504 516 425 443 520 64 155 354 201 106 108 520 32

2,2 SESIONES REALIZADAS IMPARTICION DE LOS TEMAS EN CADA SESION 1320 SESIONES ANUAL MENSUAL
LISTA DE 

ASISTENCIA 

SOLICITUD POR 

PARTE DE LA 

POBLACION

71 87 63 47 76 82 41 67 55 86 51 35 761 58

3

PROTOCOLO DE 

INVESTIGACION E 

INTRUMENTO DE 

MEDICION

DESARROLLAR UN PROTOCOLO DE 

INVESTIGACION SOBRE LA VIOLENCIA SOCIAL 

Y DE GENERO, 

1

AVANCE 

MENSUAL DEL 

PROTOCOLO

ANUAL MENSUAL REPORTE MENSUAL

SOLICITUD POR 

PARTE DE LA 

POBLACION

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

4 PLATICAS 

IMPARTICION DE PLATICAS PREVENTIVAS SOBRE 

EL SUICIDIO, LA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR, 

ADICCIONES, ABUSO SEXUAL Y CRIMINALIDAD

168 PLATICAS ANUAL MENSUAL
LISTA DE 

ASISTENCIA

SOLICITUD POR 

PARTE DE LA 

POBLACION

21 22 38 14 20 25 40 6 16 10 28 23 40 24

4,1
POBLACION 

CAPACITADA

POBLACION EN GENERAL QUE RECIBE LA 

CAPACITACION
6720 PERSONAS ANUAL MENSUAL

LISTA DE 

ASISTENCIA

SOLICITUD POR 

PARTE DE LA 

POBLACION

411 497 1043 208 416 664 2652 172 155 126 7414 376 7414 110

4,2 SESIONES REALIZADAS IMPARTICION DE LOS TEMAS EN CADA SESION 840 SESIONES ANUAL MENSUAL
LISTA DE 

ASISTENCIA

SOLICITUD POR 

PARTE DE LA 

POBLACION

31 44 56 28 39 36 17 8 23 69 51 402 48

ATENDER DE MANERA AMABLE Y OPORTUNA  AL 100% DE LA POBLACION QUE SOLICITE LOS SERVICIOS  DURANTE EL 2010

H. AYUNTAMIENTO DE ZAPOPAN

PROGRAMA OPERATIVO ANUAL (POA)

Descripción

SISTEMA DIF MUNICIPAL DE ZAPOPAN

DIRECCIÓN DE FORTALECIMIENTO FAMILIAR

DEPARTAMENTO DEL CENTRO DE ATENCION A LA FAMILIA

Narrativa

PROMOCION A LA FAMILIA

MEJORAMIENTO DE LA CONVIVIENCIA DE LAS FAMILIAS ZAPOPANAS, A TRAVES DEL FORTALECIMIENTO DE LOS VINCULOS ENTRE SUS MIEMBROS, MEDIANTE LA INFORMACION  Y LA 

INSTRUCCIÓN DE LOS MISMOS, PARA PREVENIR RIESGOS PSICOSOCIALES E INCREMENTAR SU  CALIDAD DE VIDA. 

SE FORTALECIO LA UNIDAD FAMILIAR AL PROMOVER LA CONVIVENCIA ARMONICA ENTRE SUS INTEGRANTES

Línea(s) de Acción Estrategia Eje Rector

CAPACITAR Y ORIENTAR A LOS FUTUROS MATRIMONIOS EN TORNO A LAS NECESIDADES DE LA VIDA EN 

PAREJA, ASI COMO DE LA FAMILIA EN GENERAL

ZAPOPAN PROMOTOR DE LA EQUIDAD DE 

GENERO

ZAPOPAN UNIDO Y CERCANO AL 

AGENTE

ASISTENTES PLATICAS 

PREMATRIMONIALES

REALIZAR TALLERES PSICOEDUCATIVOS DIRIGIDOS A  LAS MADRES Y LOS PADRES DE ZAPOPAN SOBRE TEMAS 

EN TORNO A LA FAMILIA
ZAPOPAN SALUDABLE PROMOCION DE LA FAMILIA

DESARROLLAR UN PROYECTO DE INVESTIGACION EN TORNO A  LA VIOLENCIA SOCIAL Y DE GENERO, ASI 

COMO UN INSTRUMENTO  QUE PERMITA UN ACERCAMIENTO EPIDEMIOLOGICO AL PROBLEMA 

ZAPOPAN PROMOTOR DE LA EQUIDAD DE 

GENERO

ZAPOPAN UNIDO Y CERCANO AL 

AGENTE

CAPACITAR EN MATERIA PREVENTIVA A LAS FAMILIAS DE ZAPOPAN
ZAPOPAN RESPONSABLE DE LA 

POBLACION SOCIALMENTE EN RIESGO

ZAPOPAN UNIDO Y CERCANO AL 

AGENTE

Procedimientos Generales

PLATICAS PREMATRIMONIALES

ASISTENTES

SESIONES

ESCUELA COMUNITARIA PARA 

PADRES Y MADRES

ASISTENTES

SESIONES

DESARROLLO DE PROYECTO 

SOBRE  LA VIOLENCIA SOCIAL Y 

DE GENERO 

FAMILIAS UNIDAS


